Ci jednoldzkovy pokoj se posuzuje jako nadstandard, ktery
je feSen doplatkem pacienta pfimo lazefiskému zafizeni.
Na tuto skutec¢nost musi byt pacient laznémi upozornén
pred nastupem na léceni.

Strava je v souladu se smluvnim ujednanim pfipravovana

dle ,Lazenského dietniho systému“. Snidané je kontinentalnf,
obéd si vybirate ze dvou varenych jidel a vecefi také

ze dvou jidel.

Pfepravu do lazefiského zafizeni mize VZP hradit pouze

v tom pfipadé, Ze zdravotni stav pojisténce podle vyjadieni
oSetfujiciho |ékare, ktery tuto dopravu indikuje, neumozZiuje
prepravu béznym zplsobem bez pouziti zdravotnické
dopravni sluzby.

U prispévkové lazeiiské péce VZP hradi naklady
na vySetieni a léceni. Ubytovani, stravovani a dopravu
si hradi pojisténec sam.

KDE JE POSKYTOVANA LAZENSKA

LECEBNE REHABILITACNIi PECE?

Lazenska lécebné rehabilitacni péce je poskytovana vyhradné
jako nasledna lizkova péce ve zdravotnickych zafizenich, ktera
se nachazeji v misté vyskytu pfirodniho lécivého zdroje nebo
na (zemi s klimatickymi podminkami pfiznivymi k lécent, a pfi
poskytovani péce jsou tyto pfirodni léCivé zdroje nebo pfiznivé
klimatické podminky vyuZivany.

VZP ma pro své pojisténce smluvné zajiSténo lazenské léceni
ve ttyfech desitkach lazni v Ceské republice, ve kterych

je k dispozici témér 13 tisic liZek pro potfeby léceni hrazeného
z vefejného zdravotniho pojisténi. Jejich seznam najdete

na www.vzp.cz/lazne.

Prejeme vam piijemny pobyt v laznich.
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V JAKEM PRIPADE MUZETE JET DO LAZNI?

JestliZe je vzhledem k vaSemu zdravotnimu stavu lazeniska
lécebné rehabilitacni lécba nezbytnou soucasti lécebného
procesu a osetfujici [ékaf (@ambulantni specialista nebo
oSetfujici lékaf béhem hospitalizace) doporuci jeji vhodnou
formu a vhodné lazefiské misto. Navrh na lazefniskou lé¢ebné
rehabilitacni péci vam vystavi registrujici prakticky léka¥
nebo oSetfujici lékar p¥i hospitalizaci.

Lazerniska péce je pokracovanim léceni pacienta

a je poskytovana a hrazena jako komplexni, nebo jako
piispévkova. To, ktera forma lazeinské péce vam mdize byt
poskytnuta, vyplyva z posouzeni vaseho zdravotniho stavu
doporucujicim a navrhujicim lékafem a z legislativnich
podminek stanovenych zakonem o vefejném zdravotnim
pojisténi a vyhladkou MZ CR, kterymi se navrhova

Cinnost fidi.

Navrh na lazefiskou lécebné rehabilitacni péci podava

na predtisténém formulafi, vytiStény pomoci PC, nebo
dohodnutou elektronickou formou vas registrujici prakticky
lékaF nebo osetfujici lékaF pFi hospitalizaci, a to regionalnimu
pracovisti VZP podle pfislusnosti navrhujiciho lékare. Tam
navrh na lazeniskou péci posoudi revizni lékar, ktery musi
zhodnotit, zda jsou dodrZzeny podminky dané zakonem

a odborna kritéria dle vyhlagky MZ CR.

JAKE JSOU FORMY A PODMINKY

LAZENSKE PECE?

V pfipadé schvaleni komplexni lazefiské lé€ebné
rehabilitaéni péée odesle prislusné regionalni pracovisté
VZP navrh poskytovateli lazeriské péce a ten vas predvola

k nastupu. Doba platnosti navrhu na komplexni péci, béhem
niz musi byt zahajeno lazeriské l&ceni, je bud’

1 mésic od data vystaveni navrhu (tzv. I. stupe naléhavosti),
nebo 3 mésice od data vystaveni navrhu (tzv. 1. stupefi
naléhavosti). Déti a dorost do 18 let musi nastoupit lazenské
léceni nejpozdéji do 6 mésicli od data vystaveni navrhu.

Prvnim stupném naléhavosti jsou oznacovany pfipady, kdy
je dodrzeni terminu nutné vzhledem ke zdravotnimu stavu
pojisténce, nebo se jedna o pieklady z nemocnicniho lGiZka
pfimo na lazerniské léceni. Druhym stupném naléhavosti jsou
oznacovany ostatni navrhy komplexni lazeniské lécby.

Lazeriskou lécbu, ktera trva v plném rozsahu 21 nebo

28 oSetiovacich dnli, musite nastoupit v uréeném lazefiském
zafizeni ve stanoveny den (dle smluvnich podminek
pojisténci pri lazeriském léceni ukoncCuji pobyt 22. nebo
29. den). Smluvni lazeiské zafizeni vas samo predvola
nejméné 5 pracovnich dnt pred zacatkem pobytu. Pokud
vasemu nastupu do lazni zabrani nepredvidané zavazné
okolnosti (imrti v rodiné, o3etfovani ¢lena rodiny,
neodkladna hospitalizace, onemocnéni), musite o tom
neprodlené uvédomit regionalni pobocku VZP, ktera vas
do lazni vysila, a také to musite oznamit lazerfiskému
poskytovateli. Neucinite-li tak, VZP vam miZe predepsat
vzniklou Skodu k nahradé.

Osobam, které jsou G¢astny socialniho pojisténi, mizZe byt
na dobu komplexniho lazefiského léceni vystavena pracovni
neschopnost.

Pokud vam byla schvalena pfispévkova lazeiiska lécebné
rehabilitaéni pé€e, mizete si zvolit v ramci lazefiskych mist
danych vyhlaskou MZ CR a v ramci smluvnich partnerii VZP
lazenského poskytovatele sami. Schvaleny navrh vam bude
zaslan prislusnym regionalnim pracovistém VZP nebo mize
byt jeho prostfednictvim pfimo odeslan na adresu zvoleného
lazeiiského poskytovatele. Schvaleny navrh na lazeiiskou
péci miZete také predat osobné v laznich. Platnost navrhu
je 6 mésicl od data jeho vystaveni a do této doby musite
nastoupit lazenské léceni. Také u prispévkové lazenské péce
vam musi lazensky poskytovatel zaslat predvolani do lazni
nejméné 5 pracovnich dnti pred nastupem.

Zaméstnané osoby si musi vzit na pfispévkovou lazefnskou
péci dovolenou, pfipadné neplacené volno.

JAKA JE DELKA POBYTU?

Zakon o vefejném zdravotnim pojisténi a vyhlaska MZ CR
rozliSuji zakladni a opakovany pobyt a upravuji podminky
a kritéria pro jejich poskytnuti.

Délka zakladniho lécebného pobytu dospélych je stanovena
na 21 nebo 28 dn(, u déti a dorostu na 28 dnd. Je-li lazeniska
lécebné rehabilitacni péce poskytnuta jako komplexni,

muzZe lékar pfislusnych lazni u vyznacenych indikaci podle
konkrétniho stavu pojisténce navrhnout prodlouZeni léceni.
Prodlouzeni pobytu i jeho délka podléhaji souhlasu revizniho
lékare pojistovny.

Délka opakovaného lécebného pobytu formou komplexni
lazenské lécebné rehabilitacni péce u dospélych je stanovena
na 21 nebo 28 dn(, u déti a dorostu na 28 dnd. Pfipadné
prodlouzenii jeho délka podléhaji souhlasu revizniho lékare.

Délka opakovaného lécebného pobytu formou pFispévkové
lazeniské lécebné rehabilitacni péce u dospélych je
stanovena podle navrhu lékare, ktery péci doporucuje,

a to na 21dnd, v indikovanych pfipadech na 14 dnd. Pokud
je lazeniska lécebné rehabilitacni péce poskytnuta v délce
14 dnd, mdZze lazerisky lékar podle konkrétniho stavu
pojisSténce navrhnout prodlouZeni lé¢eni na 21dnt s tim, Ze
prodlouZeni podléha souhlasu revizniho lékafe pojistovny.

Pfispévkova lazenska lécebné rehabilitacni péce mize
byt poskytnuta jednou za dva roky, nerozhodne-li revizni
|ékaf jinak.

CO JE HRAZENO U KOMPLEXNI A CO
U PRISPEVKOVE LAZENSKE PECE?

Pfi komplexni lazeiiské lé€bé hradi VZP naklady na vySetieni
a lécent, ubytovani a stravu ve standardni Grovni nasmlouvané
s poskytovateli lazefiské péce.

Ubytovani je poskytovano dle moZnosti a kapacity lazni

ve dvou kategoriich (kategorie A, kategorie B). Obé kategorie
predstavuji dvoultZkovy pokoj se zakladnim vybavenim,
pricemz v kategorii A je socialni zafizeni pfimo soucasti pokoje,
v kategorii B je dostupné v ramci ubytovaciho objektu. Jakékoliv
doplitkové vybaveni pokoje (napfiklad televizor, lednice)



